BLOCK 2, 
4 Veckor

Anfallsspel - speluppbyggnad - bollmottagning!!

Vi kommer trycka lite extra på bollmottagning i detta block.

I nuläget inför onsdagen: Spelare: 19 och Ledare: 6

17.45-19.00 Stora Hammar

Ledare på plats senast 17.30

Vi tar ett beslut på plats om vi kör 2 eller 3 grupper beroende på hur många barn vi blir.

17,45 -                Intro samling och indelning. Ansvariga för gruppindelning: Anneli, Micke och Micke
17,55 -                FYS ansvarig: Palle
18,05 -                Bollteknik ”Bayen Munchen” i de 2 eller 3 grupperna. 
18,15 -                Färdighetsövn 1
18,23 -                Spelövning 1
18,33 -                F-2
18,43 -                   S-2
18,53 -                  Avdukning/summering/ramsan
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